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LA IMPORTANCIA DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL

Cuentos para favorecer valores y apoyar la
identificacion y gestion de emociones y sentimientos

e Coleccidén “Cuentos para sentir”. Editorial sm.

e Coleccion “Cuando estoy...”. Editorial sm.
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e Colecciéon “gCoémo te sientes?”. Editorial Susaeta.

4Como te sientes?

Alegria

Jane Bisgham

e Coleccion “Emociones”. Editorial Salvatella.
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Mi amiga invisible La cola de dragon Las estrellas de colores
LA MUERTE LA RABIA LA ALEGRIA

Los sacos de arena ! f La sﬁpe’r i'oina supersénida El mundo gris
LA TRISTEZA . EL MIEDO LA PREOCUPACION




e Coleccidon “¢Qué sientes?”. El abecedario de los senfimientos.
Editorial Gaviota.

SINCERIDAD

e “El Gran Libro de las Emociones”. Mary Hoffman. Editorial
Juventud.

Mary Hoffman - Ros Asquith
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Editorial Juventud

e “Emocionario”. Di lo que sientes. Editorial Palabras Aladas.

enIoCiOna\'io




e “Abecemociones”. Sessana Isem y Marta Cobrol. Ed Bruno.

e “El Monstruo de los Colores”. Ana LLenas.

Editorial Flamboyant.

e “Adivina cuento te quiero”. Sam McBratney. Editorial Kokinos.
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e “La Ovejita que vino a Cenar”. Steve Sallman. Editorial Beascoa.

e “Elmer”. David McKee. Editorial Beascoa.

e “El Pez Arcoiris”. Marcus Pifster. Editorial Beascoa.




e “A qué sabe la luna”. Michael Greniec. Editorial Kalandraca.

(A QUE SABE LA LUNA?

e “En busca del beso”. David Melling. Editorial Beascoa.




e “Mi amigo Extraterrestre”. Rocio Bonilla. Editorial Beascoa.
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“El Caballero que no queria luchar”. Helen y Tomas Dorcherthy.
Editorial Maeva Joung.

e “Eduardo, el nino mas terrible del mundo”. John Burningham.
Editorial Factoria K de libros.
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EL NINO MAS TERRIBLE DEL MUNIX
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e “Asieslavida”. Ana Luisa y Carmen Ramirez. Editorial Didlogo.

e “El Ledn que no sabia Escribir’. Martin Balscheit. Léguez

pues podia rugir y ensefar los dientes
y no necesitaba mas.

Pero, un dia, se encontré con una leona.
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sz ' AR El leon no sabia escribir, pero esto a él no le importaba

e “Sofia, la vaca que amaba la misica”. Geoffroi de Penant.
Editorial Corimbo.




e "“El Sentido de la Vida”. Oscar Brenifier. Editorial SM.

e “Manual para Sonar”. Entrénate para Sonar. Editorial Palabras
Aladas.

Estas son solo algunas orientaciones. Hoy en dia hay muchas
editoriales que frabajan con este tipo de libros. Son mas faciles de
encontrar en librerias pedagodgicas (La Marmota, Monigotes, Oletum
Junior, Dideco...)

Os invito a disfrutar de ellos en familia, y que, a partir de las
vivencias de los personajes, ayudéis a los peques (y no tan peques)
a reflexionar sobre sus senfimientos y emociones, a la vez que
vuestras experiencias, les sirvan de modelaje. De esta forma
favoreceremos que vayan integrando ciertas actitudes y valores,
percusores de habilidades sociales y relacionales.

Alicia Sanzo Garcia

Psicologa Clinica Infantojuvenil, Psicomotricista, Maestra y Estimuladora
Experta en Atencion Temprana.



